CHAMPIONNAT D’ISLANDE DE DEVELOPPE COUCHE
17 Janvier 2015  – Reykjavik
	Placement
	Nom
	Sexe
	Age
	Equipement
	Classe
	Poids
	Squat
	Dév. Couché
	S. de Terre
	Total
	Wilks

	Femmes Pli simple 57 Open Bench Only

	1
	Tinna Rut Traustadóttir 
	F
	27~
	Équipé
	57
	56,2
	
	90
	
	90
	105,53

	Femmes Pli simple 63 Open Bench Only

	1
	Fanney Hauksdóttir 
	F
	22~
	Équipé
	63
	59,9
	
	125
	
	125
	139,45

	2
	Helga Guðmundsdóttir 
	F
	40~
	Équipé
	63
	62,1
	
	107,5
	
	107,5
	116,72

	Femmes Pli simple 72 Open Bench Only

	1
	María Guðsteinsdóttir 
	F
	44~
	Équipé
	72
	71,9
	
	110
	
	110
	107,46

	2
	Hulda B. Waage 
	F
	29~
	Équipé
	72
	69,4
	
	90
	
	90
	90,07

	3
	Erla Ragnarsdóttir 
	F
	33~
	Équipé
	72
	69,7
	
	85
	
	85
	84,81

	4
	Kara Gautadóttir 
	F
	18~
	Équipé
	72
	67,1
	
	55
	
	55
	56,37

	Femmes Pli simple 84 Open Bench Only

	1
	Fríða Björk Einarsdóttir 
	F
	16~
	Équipé
	84
	81
	
	105
	
	105
	95,39

	2
	Laufey Agnarsdóttir 
	F
	41~
	Équipé
	84
	82,8
	
	87,5
	
	87,5
	78,57

	Femmes Pli simple 84+ Open Bench Only

	1
	Ielja Strik 
	F
	44~
	Équipé
	84+
	87,6
	
	160
	
	160
	139,84

	2
	Árdís Ósk Steinarsdóttir 
	F
	27~
	Équipé
	84+
	112,5
	
	130
	
	130
	105,21

	3
	Lára Bogey Finnbogadóttir 
	F
	30~
	Équipé
	84+
	116,2
	
	112,5
	
	112,5
	90,49

	4
	Þórunn Lilja Vilbergsdóttir 
	F
	26~
	Équipé
	84+
	86,6
	
	62,5
	
	62,5
	54,92

	Hommes Pli simple 74 Open Bench Only

	1
	Kim-Raino Rølvåg 
	H
	28~
	Équipé
	74
	73,3
	
	232,5
	
	232,5
	168,30

	2
	Sindri Freyr Arnarsson 
	H
	22~
	Équipé
	74
	73
	
	170
	
	170
	123,42

	3
	Jón Einarsson 
	H
	28~
	Équipé
	74
	72,6
	
	162,5
	
	162,5
	118,50

	4
	Arnar H. Lárusson 
	H
	38~
	Équipé
	74
	72,1
	
	140
	
	140
	102,56

	5
	Finnur Freyr Eiríksson 
	H
	32~
	Équipé
	74
	72,5
	
	135
	
	135
	98,55

	6
	Björn Líndal Traustason 
	H
	36~
	Équipé
	74
	73,9
	
	135
	
	135
	97,15

	Hommes Pli simple 83 Open Bench Only

	1
	Lárus Arnar Sölvason 
	H
	32~
	Équipé
	83
	82,3
	
	150
	
	150
	100,63

	2
	Helgi Garðar Helgason 
	H
	25~
	Équipé
	83
	80,5
	
	127,5
	
	127,5
	86,70

	3
	Kári Emil Helgason 
	H
	26~
	Équipé
	83
	82,3
	
	90
	
	90
	60,36

	Hommes Pli simple 93 Open Bench Only

	1
	Aron Lee Du Teitsson 
	H
	27~
	Équipé
	93
	91,8
	
	227,5
	
	227,5
	143,77

	2
	Helgi Briem 
	H
	52~
	Équipé
	93
	92,4
	
	130
	
	130
	81,92

	Hommes Pli simple 105 Open Bench Only

	1
	Einar Örn Guðnason 
	H
	23~
	Équipé
	105
	99,2
	
	232,5
	
	232,5
	141,93

	DQ
	Alex Cambray Orrason 
	H
	25~
	Équipé
	105
	103,4
	
	
	
	
	

	Hommes Pli simple 120 Open Bench Only

	1
	Viktor Samúelsson 
	H
	21~
	Équipé
	120
	118,3
	
	280
	
	280
	161,51

	2
	Viktor Ben Gestsson 
	H
	18~
	Équipé
	120
	119,5
	
	230
	
	230
	132,35

	3
	Aðalsteinn Grétar Guðmundsson 
	H
	30~
	Équipé
	120
	119,2
	
	110
	
	110
	63,34

	Hommes Pli simple 120+ Open Bench Only

	1
	Þorbergur Guðmundsson 
	H
	21~
	Équipé
	120+
	143,1
	
	185
	
	185
	103,05

	DQ
	Vilhjálmur Þór Ólason 
	H
	42~
	Équipé
	120+
	127,5
	
	
	
	
	


