CHAMPIONNAT D’ISLANDE DE DEVELOPPE COUCHE
14 Janvier 1995 – Reykjavik
	Placement
	Nom
	Sexe
	Age
	Equipement
	Classe
	Poids
	Squat
	Dév. Couché
	S. de Terre
	Total
	S/Malone

	Hommes Pli simple 52 Open Bench Only

	1
	Halldór Torfason 
	H
	
	Équipé
	52
	48,4
	
	50
	
	50
	51,82

	Hommes Pli simple 67,5 Open Bench Only

	1
	Jóhannes Eiríksson 
	H
	22~
	Équipé
	67,5
	60,3
	
	102,5
	
	102,5
	82,89

	2
	Kjartan Ásþórsson 
	H
	17~
	Équipé
	67,5
	62,7
	
	80
	
	80
	62,22

	Hommes Pli simple 75 Open Bench Only

	1
	Arnar Gunnarsson 
	H
	
	Équipé
	75
	74,5
	
	140
	
	140
	93,51

	2
	Bragi Guðlaugsson 
	H
	
	Équipé
	75
	70,8
	
	65
	
	65
	45,26

	Hommes Pli simple 82,5 Open Bench Only

	1
	Valdimar Runólfsson 
	H
	32~
	Équipé
	82,5
	82,3
	
	170
	
	170
	105,45

	2
	Thomas Hedeman 
	H
	24~
	Équipé
	82,5
	82
	
	155
	
	155
	96,39

	3
	Jón Trausti Gylfason 
	H
	27~
	Équipé
	82,5
	81,2
	
	140
	
	140
	87,67

	4
	Haukur Guðmundsson 
	H
	
	Équipé
	82,5
	81,3
	
	120
	
	120
	75,08

	DQ
	Freyr Bragason 
	H
	27~
	Équipé
	82,5
	82,4
	
	
	
	
	

	Hommes Pli simple 90 Open Bench Only

	1
	Guðmundur Bragason 
	H
	
	Équipé
	90
	88,3
	
	170
	
	170
	100,66

	2
	Ingimundur Ingimundarson 
	H
	26~
	Équipé
	90
	89,9
	
	170
	
	170
	99,56

	3
	Jón Björn Björnsson 
	H
	34~
	Équipé
	90
	85,8
	
	145
	
	145
	87,45

	4
	Ásgeir Gylfason 
	H
	
	Équipé
	90
	85,7
	
	135
	
	135
	81,48

	5
	Gylfi Þór Gylfason 
	H
	
	Équipé
	90
	85,2
	
	130
	
	130
	78,77

	6
	Helgi Guðvarðarson 
	H
	16~
	Équipé
	90
	84,2
	
	90
	
	90
	54,96

	Hommes Pli simple 100 Open Bench Only

	1
	Jón Gunnarsson 
	H
	35~
	Équipé
	100
	95,5
	
	195
	
	195
	110,41

	2
	Völundur Helgi Þorbjörnsson 
	H
	22~
	Équipé
	100
	98,7
	
	170
	
	170
	94,72

	Hommes Pli simple 110 Open Bench Only

	1
	Ögmundur Árnason 
	H
	47~
	Équipé
	110
	104,2
	
	170
	
	170
	92,66

	2
	Birgir Viðarsson 
	H
	
	Équipé
	110
	110
	
	167,5
	
	167,5
	89,85

	3
	Snæbjörn Aðils 
	H
	31~
	Équipé
	110
	109,4
	
	165
	
	165
	88,63

	4
	Björn Jóhannsson 
	H
	58~
	Équipé
	110
	102,6
	
	142,5
	
	142,5
	78,12

	Hommes Pli simple 125 Open Bench Only

	1
	Auðunn Jónsson 
	H
	22~
	Équipé
	125
	111,6
	
	215
	
	215
	114,94

	Hommes Pli simple 125+ Open Bench Only

	1
	Jón Benóný Reynisson 
	H
	33~
	Équipé
	125+
	128
	
	227,5
	
	227,5
	117,71


