a

= Réecompenses
' 500€ de Cash
Nombreux lots
Homimes
- barre au poids de coms
JUnior ¢ - 23 ans
Open:23ans-'3Bans
Master : 40 ans et +
- barre a ﬂ%i\g - |
Categories : - 75kg /- 85kq/=88kg / + 95 kg
- barre 3 120 kg : - 50 /4 50 {qu ratic)
- barve 3 5O kg : - 80 /+ S0 &u ratic)
- barre & 200 kg : Raw EQ Malllot et shooter

Femimes Trifs :

- barre au 1/2 poids de comps . S €/1bar
Open : - 38 ans /2 res et +
Mg‘g\téf g P o . - [INEW | 0€/ equipe (3) Challenge
- barre a 50kg o

00kg 3mn

Open: - 35 ans - Buvette sur place
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